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آموخت  فکرت  را  جان که آن نام به

 مسوول بلوک 
 )گروه آموزشي آناتومي(  دكتر حسن زادهآقاي  

 تدوین کنندگان )به ترتیب حروف الفبا(
 آناتومي(آموزشي )گروه  دكتر اكبريآقاي 

 فيزيولوژي(آموزشي )گروه  دكتر پرويزآقاي 

 آناتومي(آموزشي )گروه  دكتر حسن زادهآقاي 

 فيزيولوژي(آموزشي )گروه  دكتر سيفيخانم 

 )گروه آموزشي آناتومي( دكتر كاشانيآقاي 

 )دانشجوي پزشكي( سارا فقيهيخانم 

 (هاي داخلي اعصاب بيماري)گروه آموزشي  دكتر قينيآقاي 

 هجري )دفتر توسعه آموزش( دكتر مرتاضخانم 

 )دفتر توسعه آموزش( دكتر ميرزازادهآقاي 

 1397بازنگری در سال 

 )گروه آموزشي آناتومي( زادهدكتر حسن آقاي 
 )گروه آموزشي فيزيولوژي( دكتر پرويزآقاي 
 رياحي )گروه آموزشي فيزيولوژي(دكتر آقاي 

 گروه آناتومي
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  کلی دوره توصیف
پايه دانشجويان پزشكي است كه به آموزش اصول، مفاهيم و   خصوص   در  محفوظاتاين بلوک بخشي از برنامه آموزشي علوم 

سيستم عصبي    تحليل  و   تجزيه  و   درک  براي  به ميزاني كه آنها را  پردازدساختار، تكوين و عملكرد سيستم عصبي مركزي مي

 : سازد سيستم عصبي آماده  و اختلالاتمركزي 

 

 :پردازدنمیاين بلوک به موارد زير 

 سيستم عصبي مركزيساختار و عملكرد   و تخصصي جزييات غيرضروري •

اصاااول  هااي با ن باه اين عوامال،  زا و واكنشهااي بيمااريسااااختاار و عملكرد غيریبيعي با ن از جملاه عوامال و مكاانيسااام •

 سيستم عصبي مركزي ها و اختلالات فارماكولوژي و پاتوفيزيولوژي بيماري

 هاي تشخيصي و درمانيروش •

 

ف بلوک   اهدا

ف دانشی   الف( اهدا
   دانشجو در پايان اين بلوک باي  بتوان :

 . شرح ده  سيستم عصبي را انواع تقسيم بن ي .1

هسته و عق ه عصبي را  مفاهيم ماده خاكستري، ماده سفي ، هاي گليال،  با توجه به دانش خود از ساختار نورون ها و سلول .2

 . توضيح ده 

 . را توصيف كن  هاي گليالها و سلولعملكرد یبيعي نورون .3

 . شرح ده را نحوه انتقال پيام بين سلول هاي تحريك پذير و انواع ميانجي هاي عصبي   .4

  . را شرح ده نخاعماده سفي  و خاكستري   و عملكردساختار  ، ظاهري شكل .5

 اجزاي يك عصب نخاعي را نام ببرد. .6

    . را شرح دهمياني  بصل النخاع، پل و مغزهاي عصبي ، ساختار و عملكرد هسته ها و راهظاهري شكل .7

 را توضيح ده .   به پيام عصبيانواع تحريكات و تب يل آنها چگونگي دريافت و پيكري  - يسگيرن ه هاي ح .8

 هاي مكانيكي را بشناس  و با نحوه تطابق پذيري گيرن ه ها آشنا باش .  حس .9

 گيرن ه هاي حس درد و نحوه درک پيام و تع يل دروني درد را تشريح كن  و با تئورهاي مربوط آشنا باش .   .10

 را توصيف كن .  ساختار تشكيلات مشبك .11

 انواع حافظه و مكانيسم يادگيري را شرح ده .   .12

 تئوري ها و مراحل خواب و نحوه شكل گيري آن و امواج مغزي در خواب و بي اري را توصيف كن .   .13

 شكل ظاهري و ساختار مخچه را توصيف كن . .14

 عملكردي اجزاي مختلف كورتكس مخچه را بشناس .تقسيمات  .15

 كورتكس و تاثيرگذاري آنها بر هسته هاي عمقي مخچه را توضيح ده .  ورودي هاي مخچه و ارتبایات بين سلول هاي .16

 جي هاي مخچه و عملكرد هر يك را توضيح ده .  خرو .17

 را توضيح ده .   ساختار و عملكرد ديانسفال .18
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 را شرح ده .   و نواحي كورتكس مخ ساختار و عملكرد تلانسفال .19

ت اين هسته ها آنها آشنا باش  تا بتوان  از آموخته هاي خود براي و ارتبایارا بشناس  و با عملكرد  اي مغزهاي قاع ههسته  .20

 درک اختلالات مربوط به اين هسته ها استفاده كن .  

 را شرح ده .   سيستم ليمبيكساختار، ارتبایات و عملكرد  .21

 و عملكرد بخش مركزي اعصاب كرانيال را توصيف كن . ساختار  .22

 را توصيف كن .   ها و عروق مغزپردهساختار  .23

 . توضيح ده را ، نخاع، مغز و رابط هاي مغزي نحوه تكوين لوله عصبي .24

 )سمپاتيك و پاراسمپاتيك( را شرح ده .  ساختار و عملكرد سيستم عصبي اتونوم .25

 چگونگي شكل گيري حركت و مراكز م اخله گر در آن را توضيح ده .   .26

 عوامل مؤثر بر رفلكس هاي نخاعي را بشناس .   .27

ف مهارتیب( اهد  ا
 وان :بت    يبا دانشجو  بلوک نيا اني پا در

 نشان ده .  ساختار و مسير اعصاب نخاعي را  .1

 . تشخيص ده  ارتباط نخاع با ستون فقرات را در مقایع یولي و عرضي در كليشه هاي راديولوژيك  .2

 ب ن، محل قرار گيري مهره ها را تشخيص ده .   1با استفاده از نشان هاي سطحي .3

 درماتوم هاي مهم عصبي را بر روي ب ن يك انسان زن ه نشان ده .  .4

 نخاع و پرده هاي مربوط به آن را در مولاژ يا جس  تشريح ش ه شناسايي كن .  .5

 ساختار هيستولوژيك نخاع را  با استفاده از ميكروسكوپ شناسايي كن .  .6

 فت عصبي را شناسايي كن . ساختار ميكروسكوپي با  .7

 . در انسان زن ه بيازماي رفلكس هاي نخاعي را  .8

 تشخيص ده .  مغز را در مولاژ، مغز فيكس ش ه و مقایع راديولوژيك بخش هاي مختلف  .9

 را در انسان زن ه بيازماي .      2آزمون تشخيص دو نقطه از هم  .10

 محل خروج اعصاب كرانيال را بر روي مولاژ و سوراخ هاي جمجمه تشخيص ده .   .11

 زنجيره سمپاتيك را در جس  شناسايي كن .   .12

 پرده هاي مغزي و سينوس هاي وري ي جمجمه را بر روي جس  تشخيص ده .   .13

 شريان هاي مغزي و حلقه ويليس را در مولاژ، جس  و كليشه هاي راديولوژيك شناسايي كن .   .14

 مخچه و كورتكس مخ را تشخيص ده .   ساختار ميكروسكوپيك كورتكس .15

ف نگرشی    ج(اهدا
 بلوک: رود یي ايناز دانشجو انتظار مي

 بر كرامت انساني جس  واقف باش  و آن را رعايت كن .   .1

 ش . گاه باآ يپزشك يدر رشته ياخلاق ي هات يو وجود حساس ياحرفه ژهيو  گاهاز جاي .2

 
1 landmark 

2 Two point discrimination 
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 باش . داشته  يپزشك يمنضبط و مؤدب باش  و رفتار و ظاهر متناسب با شأن دانشجو .3

 بپذيرد. نق پذير و منطقي باش  و حقايق را  .4

 باش . بن  به شرافت و درستكاري و حفظ شأن پزشكي پاي ي و شفاه ينوشتار فيها و ارائه تكالاز آزموندر تمام امور اعم  .5

 .داشته باش  يموثر يهمكار ي گروه فيدر انجام كارها و تكال .6

 د.خود احترام بگذار انيو مرب  يبه اسات .7

 . وظيفه شناس، مسؤوليت پذير و قابل اعتماد باش   .8

  . هاي خود ب انروز نگه اشتن دانش و مهارتخودآموزي و بهخود را ملزم به  .9

 .  ينما  تيضوابط دانشك ه را رعا .10

 . در استفاده از منابع و امكانات عمومي از اتلاف و اسراف خودداري كن  .11

 كن .  گوش  فعالانه .12

 كن .  استفاده ب ن زبان شامل  غيركلامي   هايتكنيك  از مناسب یور به .13

 .باش  داشته صميمي و رمؤث  بيان فردي بين روابط در .14

 كن . برقرار مناسبي  چشمي و كلامي  ارتباط .15

 ده .  انجام گروهي  كار دانشجويان ساير با تيم از عضوي عنوان به .16

 . كن  برقرار مناسب ارتباط اداري و آموزشي مسوولان  اساتي ، با .17

 بازخورد به هنگام و سازن ه ارائه ده .  يآموزش نمسؤولا به .18

 جدول زمانی دروس عملی 
 ساعت عنوان جلسه  ردیف 

 2 ساختار كانال مهره اي و نماي ظاهري و ساختار دروني نخاع  

 2 ساقه مغز و مخچه  .1

 2 ديانسفال و تلانسفال   .2

 2 پرده ها و عروق مغز   .3

 2 بافت عصبي   .4

 2 آزمون تشخيص دو نقطه  و بررسي رفلكس هاي عصبي   .5

 12 جمع  
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 جدول زمانی دروس نظری

 ساعت جلسه   عنوان ردیف 

 2 بن ي سيستم عصبي و  شكل ظاهري نخاع تقسيم   .1

 2 و راههاي نخاعي   ساختار داخلي نخاع  .2

3.  
ها و  بن ي سيستم عصبي، اعمال سيناپس سازمان 

 يترها نوروترانسم
2 

 2 رسپتورهاي حسي و م ارهاي عصبي   .4

 2 نماي ظاهري و ساختار دروني بصل النخاع   .5

 2 نماي ظاهري و ساختار دروني پل مغزي  .6

 2 نماي ظاهري و ساختار دروني مغز مياني  .7

 2 حواس پيكري )احساس لمس و وضعي(  .8

 2 حواس پيكري )احساس درد و حرارت(   .9

10.  
 نخاعياعمال حركتي نخاع و رفلكس هاي  

 كنترل ساقه مغزي و قشر مغزي حركت
2 

 

 آزمون ميان بلوک عصبي
 

 2 شكل ظاهري و ساختار دروني مخچه   .11

 2 مخچه  اعمال    .12

 2 و بطن سوم مغزي   ديانسفال  .13

 2 نيمكره هاي مخ    .14

 2 نواحي كورتكس و هسته هاي قاع ه اي   .15

 2 عق ه هاي قاع ه اي اعمال    .16

 2 مشبك سيستم ليمبيك و تشكيلات    .17

 2   خواب و بي اري و امواج مغزي  .18

 2 سيستم ليمبيك( انيسم هاي رفتاري و هيجاني مغز ) مك  .19

20.  
يري و  هاي مغزي، حافظه و يادگ¬اعمال عالي مغز )نيمكره 

 تكلم( 
2 

 1 عروق و پرده هاي مغزي    .21

 2 عصبي خودمختار   سيستماعمال    .22

 2 جنين شناسي سيستم عصبي مركزي   .23

 2 مغز و نخاع بافت شناسي    .24

  بحث ادغام يافته   .25

 47 مجموع  
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 منابع یادگیری 
 آخرين ويرايش. انتشارات جعفري. تاليف دكتر حسن زاده و دكتر اكبري  ،نوروآناتوميكتاب  

 
Snell Clinical neuroanatomy, last edition 
 
Junqueira's Basic Histology. McGraw‐Hill Medical, last edition,  

• chapter 9, pages 152-158 
 
Langman's Medical Embryology. Lippincott Williams & Wilkins, last edition,  

• chapter 18, pages 287-320 
 
Guyton and Hall Textbook of Medical Physiology. Saunders 2016, 13th edition 

• Chapters 46-49; 55-61 

،مترجمين: اعضاي هيأت علمي گروه فيزيولوژي دانشگاه علوم پزشكي تهران، انتشارات چهر  2016ترجمه كتاب گايتون 

 61،60،59،58،57،56،55،49،48،47،46،فصول نشر

 آزمون
 تع اد و نوع سوالات به صورت زير است: شود.پايان بلوک برگزار ميميان بلوک و  امتحان   دو آزمون در قالب

 
 

تع اد 

 ساعت

تع اد كل 

 سوال 
 تع اد تست

تع اد سوال  

 كوته پاسخ

تع اد سوال  

 بين رشته اي 

بارم هر سوال  

 كوته پاسخ

بارم هر 

 تست

بارم هر سوال  

 بين رشته اي 

سيستم  

 عصبي
47 100 76 16 8 2 /0 2 /0 2 /0 

 کل  
 كل فيزيولوژي آناتومي  جنين شناسي  بافت شناسي سيستم عصبي

 47 22 21 2 2 تع اد ساعات 

 100 47 45 4 4 سوالاتتع اد كل 

67 35 35 3 3 تع اد سوالات تستي  

61 8 6 1 1 تع اد سوالات كوته پاسخ  

 8 4 4 0 0 تع اد سوالات بين رشته اي

0/ 8 نمره كل   8 /0  9 4 /9  20 

 میان بلوک
 كل فيزيولوژي آناتومي  جنين شناسي  بافت شناسي سيستم عصبي

 20 10 10 0 0 تع اد ساعات 

 40 20 20 0 0 سوالاتتع اد كل 

 30 15 15 0 0 تع اد سوالات تستي

 6 3 3 0 0 تع اد سوالات كوته پاسخ

 4 2 2 0 0 تع اد سوالات بين رشته اي

 8 4 4 0 0 نمره كل 

 پایان بلوک
 كل فيزيولوژي آناتومي  جنين شناسي  بافت شناسي سيستم عصبي

 27 12 11 2 2 تع اد ساعات 

 60 27 25 4 4 تع اد كل سوالات

 46 20 20 3 3 تع اد سوالات تستي

 10 5 3 1 1 تع اد سوالات كوته پاسخ

 4 2 2 0 0 تع اد سوالات بين رشته اي

0/ 8 نمره كل   8 /0  5 4 /5  12 
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TBL قسمتي از نمره نهايي را تشكيل مي دهن . و كوئيز 

 .مربویه حذف خواه  ش  نيپليسيسوال از د كييا كوئيز،  TBLهر جلسه  يبه ازا

 .بود خواه  كساني گروه دوي برا آزمون سؤالات

 .شوديم ثبت مسالين  كارنامه در دانشجو عملكرد عنوان بهاست كه  20 از 10 نمره،  در بلوک  قبوليح  نصاب 

 درها،  در هر يك از بلوک  آناتومي، بافت شاناساي، جنين شاناساي و فيزيولوژي يك از دروس هر در دانشاجو  نمرهدر عين حال، 

 است. 20از   10كه ح نصاب قبولي آن نيز  نمره   شوديم  اعلام و محاسبه  هاي تحصيلي اول و دوم،سال  انيپا

 خواه  بود. 904و وب سايت پزشكي   3)سما(الكترونيكي م يريت آموزش  رساني نمرات، از یريق سيستمایلاع

 

 ارزشیابی  

 الف( ارزشیابی دوره
شود تا با در نظر گرفتن نظرات و پيشنهادات ارزشيابي دوره به منظور دريافت بازخورد در خصوص كيفيت دوره است و تلاش مي

 شود: انجام مي هاي زيرارزشيابي بلوک از یريق روشهاي آتي ارتقا ياب .  احتمالي بر یرف ش ه و كيفيت دورهارائه ش ه، نواقص 

فارم   فرصات دارنا از زماان برگازاري آزماون تاا زماان اعالام نمارات بلاوک  دانشاجويان :نظرخواهی از دانشجویان •

قاارار مااي گياارد، تكمياال كنناا . مشاااه ه نمااره بلااوک، منااوط بااه  90ارزشاايابي دوره را كااه روي سااايت پزشااكي 

بااا دانشااجويان  شااود كاه در آنتشاكيل ماايدو ساااعته بعا  از اتمااام بلااوک  ايجلسااه همچناينتكميال فاارم اساات. 

  .  دهنبحث گروهي، نظرات، مشكلات و پيشنهادهاي خود را ارائه مي

ولان بلاوک ؤ: در پاياان بلاوک و از یارق مصااحبه باا اعضااي هياات علماي و مسابلااوک  نظرخواهی از مدرسااان •

 شود.انجام مي

 سانب( ارزشیابی مدر

ي گاردآور  باعمن  راساتا  نياا  در.  گياردصاورت مي  ايشااني  منا تواني  ارتقاا  ها ف  بااي  علما  اتيهي  اعضاي  ابيارزش •

فتاار ارزشاايابي هيااات علمااي انجااام از یريااق هماااهنگي بااا دكااه  بااود خواهاا  انيدانشااجو از ينظرخااواه ایلاعااات،

 شود.مي

 
3 edu-e.tums.ac.ir 
4 md90tums.ir 


